
 

 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�
�

�

������������	
��

���
�����
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�



 

 

������������	
���
�

�����	���������	���	������������	��	
	��	�

	����
��������	����������	��	
��
�
�
�


��� ���� �������� ��� ���� ������ ��

!�!������ ��"#�� �$�%� ��#� ��#���� ��� ����

!�&�%%�'�

���������	
�����
��
���
�������	���
�


����
���
����	�������
����
�
���
��������
�


���������	
�
��
����
���
��������
�������
��

�
� �##�������!$��#��!�&�%%������"��#��(����������������

���������)��������������%�#���!&���� �*�

�����
����
��������������
�
�������
�
��

����	�

����
	������
����
���
		
������
����

�
��
	���
��
�
������
�����
����������

�
���
����������	���
���
���
��������	���

�
���������
�������
����
�
������
�����

������������		�����
�
���
���
��
��
���
�

��
���
��
������
�
�
��
������		����������

�
��
���
�
���
������
��

������
���
��
��
������

	����
���
���
���	
����
����
���
��
����
���

��
���
��
����
����
�
��		����

�
��
�

 �
���
�����
!��"���#����	��
��������	��		��


���		�����������������������
��������
�

�
�
�
�$��
�����
���#��
�
	���
���
��
���
��

��
����
����������

�

���������!$��(���&��������������������

!&�������&���&�&����������&��������#��

��#���������������&���&����+�������

�##,����&����������!�&�%%�)�������(�&�*�

"�����������
��
�������
���������
������


��
��
��
��
���%�	���
���
�����������
������

�������
�
���
���

������
&��
���
�
������

�
	�����	
�$�	���
������
�������
���
���
�����

���������������
����
����
��
��
��
�
��	���

	�
�����������
���
���
�
�
�
��"����
������

������������	�
�����
��
���������������

�������	����������������
���

��������	��
���
�����������������
�
������

������������
����������	��������������������

�����
���
���������
���������
���

�

�

�������������
��
�
�����	���
����������
���

��
���
�������������
� ���
����������
!�

����������� ����

� ����� ���� �
� ������
�
�
��

�
�
�����������
����������	��������
�

	�����
������
����� ���� �
��� 
���
����������������������������������������

����������	
���
����������������
���	���

�
�������
�����
����������
�������������	�
���

�������
���
����� �
����������	��
��
����!��

����
�
�	
���
�����
���������
����������
��

��������������
����������
�����
����
��������

�	������
��"������	�
���#���������������$������

����$����
������������������������������
�
���

���������
����
�����������������������������


����
������
��
���������	����
����
���
��
�

�����������"��#	�#���������������	��
���


�����
��#
������������������	�
�	�����
���


�����
�	����
��#�	�
�	������
	��!�

%���������
��������
�������
�
�����������������������������


�
���������
��	
�����
��������	���������

"�������������
�������&������	����
�����������

���������
������
�
�����������������������

�
���
����������
�����	�
���
����������������������������������'����
��

��
�����
�������

WWW.ILSILENE.IT  



 

 

������������	
���
�
�
� �

� �

��
�
-�����
�.�����������������	
�'��

/
0�������������	
�'��

��
��� '
��� (
�	� �
	��� �
����	
����
� �
�

�
���
����������
��������
���	��
��	�
�
�

���
���� �
� �
����

� 
��
������� ���

�
	�
������
������
���
�
�$�����	���
����


�� ��������� 	
� #� �
��	��
��� ��� �
�
���


���
���
�������������
��
��������
����

	������ �
� 
�����
��
��� 
� ����� �
�
� 
�

�
������ ��
		
���� �� ���� ���� ����
���
��

��	�
���� )�
� �
�����
���� ����
��� ����

��
		
��� ���
���*� ���� �
� ����� 	���
�

��
��
�
�
� 
���
��
��
��� �
� ��
�
�$�� ��
�

�
��
���� ���	���
�
�
�$�� ���
�
��
���

��
� 	�
�
�� �
������ ��
� 
��
��
��
� 
��

��
	�
�
� ���� ����������
�$� �
�

�
��
�
��
���
��������
�����
���������

�

�

�

+�
�
��
���������������
�������
����������

�����
�������
��
�	��
�����	

��

��
����

�� ���
� ���� �
�����
��� �
� �
����
� 	����

���,�

-. ������������,����	
���
������������

�
����
������ 
�� ��� ������
��� ��

�
	�
��
���
��

��
��
		
/�

0.���� 
� �
�1� �� ��� �
��
,� 	
� ���	
��

� �
�

�
�����
��� 
� �
���� �
�

�� �������

	����
��������
���
����
��
���
��������

	
�	�� ���� �
����
��� �����	���

"����
���������������������������������������������������������������������������������

'
��
��
� 2�
���
������
�������!�#�
������

�
� �
1� 
����

�
� ���� �		����

���	��
�
�� 3
	���$� 
��
��� �
� 4
�� ��

��	�
���� 
�� ���������� ��	5� ����� #��

	���
�
���������
�������6��
��

������ (���� )�
�� ���� ��

� ��� 
��
����� ���

��
����� ����� ��
� ������� ��
�
�� ����

	�
���������������������������
�����
�������
���������
���

���� *�������� ���� 	
�&���� ����� ������� �
�

����� ��� ��
�
����� ���� ������ ��� 	��
� ����
�

��
��� ��� ���������� �
�� 
�
+�
������
���


���	��� �
��� �����
� ��

���
��� ,� ��
��


��������
����������������������
�����������

��� ���� ���
� ����� ��� ��	
���� *��������

�
����
� ������ ������ �	������� �	����� �
��


������ 	������� 	������
�� ����� ����

�		�
��
�������
�����������������
���
�
��

�

�

�

�

�

�

�

�

-�
���������������������������
�
��������
�

���������	��������
���
����������
���
������

��������
���
�
��������
���	�.�

/0���
����	.�	��
�������
��
����
������

�
������������	�
��
����
���	��������

����1�

20���
�
��3��
������.������������


���
�
���
���
������
+��
��������
�����

�
���	�
��
�����������������������
������

'����
����
�������������������������������������������������������������������������

45�����
� ������ �
�� ���
6� ��� ���� ���������

���������� ��
� ��
���	���
�� �
� ����� ����

	
������� ��
� ��� ��
������ ����
� ����
�

�	�
�
�� ���� &�
�� �������� �
�� �#�
��

�����
�
���

�

���	��	
�'�
/
	�������'�

///)��������)�� 



 
 

I NOSTRI PRODOTTI - OUR PRODUCTS 
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STILL LIFE JARS 
 
 

GLI ASSOLUTI 

ONLY 

 

Gli assoluti sono dedicati a chi ama la pienezza e la semplicità del singolo gusto, sono l’essenza e 

la fragranza della materia prima utilizzata. 

 

Only is dedicated to those who love the fullness and simplicity of the individual taste, the 

essence and fragrance of the raw material. 

 

 2 porzioni o 

3 porz. degustazione 

IDENTITA’ DI ZUCCA E PROFUMO DI GINEPRO 

SQUASH IDENTITY AND JUNIPER SCENT 

 

15,00€ 

ASSOLUTO DI CIPOLLE 

 ONIONS ABSOLUTE 

 

18,00€ 

 

TRA L’AGRO E IL DOLCE 

BETWEEN SWEET AND SOUR 

 

Colori brillanti di verdure in agrodolce, un risveglio delle papille gustative e del palato. Una 

croccantezza bloccata nel tempo. Pensati per il contorno, ma anche per l’aperitivo.  

 
Bright colours of sweet and sour vegetables, an awakening of the taste buds and palate. A 

timeless crispness. Thought as a side dish, but also as an aperitif. 

 

 
3 porzioni 

GIARDINIERA DI VERDURE 

VEGETABLES GIARDINIERA 

 

15,00€ 

BASTONCINI DI ZUCCA MARINATI 

 MARINATED SQUASH STICKS 

 

12,00€ 
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UN INCONTRO VEGETALE 

A VEGETAL AFFAIR 

 

Queste ricette storiche “strizzano l’occhio” a chi ama la tradizione toscana pur avendo scelto una 

dieta vegetariana o vegana.  

These historic recipes "wink" to those who love Tuscan tradition despite the choice of a 

vegetarian or vegan diet. 

 2 porzioni o 

3 porz. degustazione 

PAPPA AL POMODORO DELLA TRADIZIONE TOSCANA 

TRADITIONAL TUSCAN PAPPA AL POMODORO 

 

15,00€ 

ZUPPA VEGETALE DEGLI ORTI  

VEGETABLE GARDEN SOUP 

 

15,00€ 

ACQUA COTTA POTENTE 

POWERFUL ACQUA COTTA SOUP 

 

15,00€ 

ZUPPA DI FUNGHI DEL SOTTOBOSCO 

BRUSHWOOD MUSHROOMS SOUP 

 

22,00 € 

 

I SUGHI 

THE SAUCES 

Una varietà di sughi sinceri da abbinare alla migliore pasta. 

A variety of sincere sauces to be matched with the best pasta. 
 

 2 porzioni o 

3 porz. degustazione 

SUGO-ZUPPA DI SCOTTIGLIA  

SCOTTIGLIA SAUCE-SOUP 

 

8,00€ 

PATÉ DI FEGATINI  

LIVER PATÉ 

 

8,00€ 

SUGO AMATRICIANA 

AMATRICIANA SAUCE 

 

8,00€ 

RAGÙ DI CONIGLIO 

RABBIT RAGU 

 

8,00€ 

RAGÙ DI LEPRE 

HARE RAGU 

 

8,00€ 

RAGÙ CLASSICO TOSCANO  

CLASSICAL TUSCAN RAGU 

 

8,00€ 

RAGÙ DI ANATRA 

DUCK RAGU 

 

8,00€ 

RAGÙ DI CINGHIALE 

WILD BOAR RAGU 

 

8,00€ 
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INTRECCIO DI SAPORI  

TWIST OF LAVOURS 

 

Nell’architettura della tavola italiana non possono mancare le pietanze. Nel pieno rispetto della 

tradizione gli Chef del Silene hanno bloccato il tempo con la vaso pastorizzazione ad alcune delle 

migliori ricette di famiglia. * 

 

 The architecture of Italian table cannot miss the main dishes. In full respect of tradition Silene’s 

Chefs have stopped the time to some of the best family recipes with pasteurisation method. ** 

 
 2 porz.   piatto unico  

3 porz. degustazione 

GALLETTO A SCOTTIGLIA LEGGERMENTE PICCANTE (RICETTA TRADIZIONALE) 

COCKEREL COOKED “A SCOTTIGLIA” SLIGTHLY SPICY (TRADITIONAL RECIPE) 

 
25,00€ 

AGNELLO IN COTTURA A SCOTTIGLIA CON ODORI MEDITERRANEI  

LAMB COOKED “IN SCOTTIGLIA” WITH MEDITERRANEAN FLAVOURS 

 
25,00€ 

GUANCIOLA DI VITELLA BRASATA AL SANGIOVESE 

 VEAL CHEEK BRASED WITH SANGIOVESE 

 
25,00€ 

BOCCONCINI DI CONIGLIO IN CASSERUOLA, CAPPERI E ORIGANO 

BOUNCES OF RABBIT COOKED IN A CASSEROLE, CAPERS AND OREGANO 

 
25,00€ 

CINGHIALE AL CIOCCOLATO, PINOLI E UVETTA 

WILD BOAR IN CHOCOLATE SAUCE, PINE NUTS AND RAISINS 

 
25,00€ 

POLPETTE GOURMET ALLA PIZZAIOLA 

GOURMET MEATBALLS IN “PIZZAIOLA” SAUCE 

 
22,00€ 

TRIPPA ALLA FIORENTINA  

FLORENTINE “TRIPPA” 

 
20,00 € 

ANTICO PEPOSO (RICETTA TRADIZIONALE DI VITELLA, LUNGA COTTURA) 

 ANCIENT “PEPOSO” (TRADITIONAL RECIPE) 

 
25,00 € 

 
 

*Tutta la carne è stata disossata salvo rare eccezioni; potrà pertanto essere tagliata con la sola forchetta. Vi 

invitiamo, infatti, a non disporre il coltello sulla vostra tavola! :-) 

 

**Meat has been deboned except some cases, then you will be able to cut it just with the fork. In fact we invite 

you not to place any knife on your table! :-) 

 

GRANDI LIEVITATI SILENE SILENE 

LEAVENED RODUCTS 

PANETTONE (GUSTO DISPONIBILE SECONDO LA STAGIONE) 

PANETTONE (FLAVOUR AVAILABLE UPON THE SEASON) 

 
30,00 € 
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I COFANETTI 

OUR KITS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 porz.   piatto unico  

3 porz. degustazione 

VEGETARIANO: IDENTITA’ DI CAROTE E ARANCIA, FINTO RAGU’ + PACCHERI, 

ZUPPA DEGLI ORTI 

VEGETARIAN: CARROTS AND ORANGE IDENTITY, FAKE VEGETABLES RAGU’ + 

PACCHERI, SOUP FROM THE GARDEN 

 

60,00€ 

ITALIA: IDENTITA’ DI ZUCCA E GINEPRO, SUGO AMATRICIANA + 

SPAGHETTI, GUANCIOLA DI VITELLA BRASATA AL SANGIOVESE 

ITALY: SQUASH AND JUNIPER IDENTITY, AMATRICIANA SAUCE + 

SPAGHETTI, VEAL CHEECK BRAISED IN SANGIOVESE 

 

60,00€ 

TOSCANA: ACQUA COTTA POTENTE, RAGU’ CLASSICO TOSCANO + LINGUINE, 

ANTICO PEPOSO 

TUSCANY: POWERFUL ACQUA COTTA, CLASSICAL TUSCAN RAGU + LINGUINE, 

ANCIENT PEOPOSO 

 

60,00€ 
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